
 

Cardápio da Semana 

09.12 até 13.12 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

Arroz  Arroz  Arroz  Arroz  Arroz 

Feijão  Feijão  Feijão  Feijão   Feijão 

Frango assado  Carne de panela  Guisadinho à 
fazendinha 

 Hambúrguer 
grelhado 

 Frango à milanesa 

Polenta cremosa  Parafuso ao molho 
primavera     

 Purê de batata    Ovo frito    Penne ao molho sugo 

Farofa  Abobrinha com 
milho 

 Cenoura com 
ervilhas 

 Batata cheeps  Moranga refogada       

Saladas  Saladas  Saladas  Saladas  Saladas 

Docinho  Gelatina  Fruta  Creme de caramelo    Creme de chocolate 

Suco natural  Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
         

Acompanha: Óleo de soja, Azeite de oliva extra virgem, vinagre tinto, orégano e sal. 
 

Nutricionista: Aline Rech | CRN210459D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lanche da tarde 

 

Todos os lanches da tarde são acompanhados de suco. Cardápio sujeito a alterações.                                                                                                                                                             

 
Nutricionista: Andréa Klein Rizzi | CRN 3874 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

 Bolinho de 
laranja 

 Folhadinho de 
frango 

 

 Pãozinho de 
mel 

 Pão queijo 
provolone 

 

 Mini pizza 
chocolate 

 Mini croissant 
pres/queijo 

 
 Tortinha nutella 

 Sanduichinho 
frango  

 
 Cuca 

 Pastelzinho de 
carne 

 
 Bolo surpresa 
Sanduichinho patê 

frios  


